
 
_________________________             

      Aktivitetsgården 
                                         og 

                                          Gildehallen  
                                 på Gaustad Gjerdet Gård 

  -…Byneset, Trondheims ”best vest”! 
  

I vårt konsept har vi i tillegg til et godt måltid i  
Gildehallen, også lagt til rette for alternative  

aktiviteter for våre gjester. På vår aktivitetsarena og 
 i vårt Lavvo-tun velger dere aktiviteter etter ønske. 

 
Vi opplever de beste løsninger ved å skreddersy  

aktivitetsprogrammet for våre kunder,  
  men i denne informasjonen har vi forsøkt å sette  

opp et forslag til hvordan en slik dag for dere  
kan være her ute hos oss: 

 
Aktivitetsforslag vår/sommer/høst; 

(forutsatt minimum 15 pers.) 
 

-Samling i vårt Lavvo-tun med servering av  
Gildehallens egen tapas 

og fortelling av gårdshistorie ved grua. 
 

-”Buskgolfturnering” på vår 9-hulls kortbane 
med påfølgende premiering. 

 
Lavvobruk, tapas, gårdshistorie samt golfturnering 

Pr. pers kr. 430,- 
 

Avhengig av hvor mye tid våre gjester har til rådighet,  
setter vi gjerne opp påfølgende aktiviteter som bl. a;  

-Luftbørseskyting, pil- og bueskyting, skotthyllkasting 
tårnbygg, natursti, spidernett, hinderløype, m.m 

 
Kostnader pr. pers i tillegg etter valgte aktiviteter. 

 
 

Etter en lang dag ute kan det vel være  
godt å ”pleie seg litt selv”.I vår relaxavdeling finner  

  du både mulighet til dusj, badstue og rom for å slappe av. 
 

Avslutt gjerne besøket hos oss med et godt måltid 
 i en festdekket Gildehall ned på gården. 

Våre menyer finner  
du på våre nettsider; www.gildehall.no/meny.htm 

 
Det hadde vært hyggelig å kunne være vertskap for dere! 

 
 

Aktivitetsgården og Gildehallen på Gaustad Gjerdet Gård 
7074 Spongdal 

Tlf; 90 04 37 80   Epost; olavbraa@online.no   Nettsider; www.gildehall.no 
 

Pr. februar 2010. – med forbehold om prisendringer. 
 


